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GYM & BALL

Am letzten Übungsabend der 
Gruppe Gym & Ball vor den 
Osterferien gibt es traditionell 
immer ein paar „Leckereien“. 
Völlig unerwartet gesellten sich 
plötzlich 5 „Ehemalige“ zu uns.

Josef Filbi aus Italien, Rudi 
Pompe aus Frankfurt, Gisela 
und Ludwig Dielforder sowie 
Uwe Breuer wurden mit großem 
„Hallo“ freudig begrüßt. 
Es gab viel zu erzählen und so 
konnten wir unsere Turnstunde 
erst verspätet, dafür aber mit 3 
Gästeturnern und 2 Zuschauern 
beginnen.

Wir hatten viel Spaß und erin-
nerten uns beim Abschied gern 
an alte Zeiten :-)

Heidi Reuter



HERLING Tortechnik und Zaunbau GmbH
Einheitsstraße 19 | 57076 Siegen | Tel.: 0271 70 30 50 - 0 | info@herling-siegen.de | www.herling-siegen.de

Doppelstabmattenzäune | Alu Zäune- und Geländer | Sichtschutzzäune
Schiebetore | Schranken | Drehkreuze

Wir bieten Tor- & Zaunanlagen 

für Privat, Industrie und Gewerbe.

Bismarckstraße 47  .  57076 Siegen  .  Telefon 0271 . 414 21
info@stadtgefluester-siegen.de

W W W . S T A D T G E F L U E S T E R - S I E G E N . D E

LUST AUF LECKER?



Techn. Chemikalien für alle Anwendungen
Planung und Einrichtung von Labors
Feinchemikalien und Laborbedarf

Telefon 0271 382035
Fax 0271 385265
E-Mail info@steiner-chemie.de
Internet www.steiner-chemie.de

STEINER GMBH
Chemie u. Labortechnik
Talsbachstraße 14 a
D-57080 Siegen

Schnell und zielsicher finden, was Sie suchen ...

www.steiner-chemie.de
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SCHEINE FÜR VEREINE

Alle Jahre wieder!

Auch 2025 gab es wieder die 
REWE-Aktion „Scheine für Ver-
eine“. Dieses Jahr wurden die 
Scheine pro 15 € Einkaufswert 
sollte es einen Vereinsschein) 
vom 19. Mai bis 22. Juni bei 
Rewe ausgegeben.
Nach etwas verhaltenem Be-
ginn, wurde zum Schluss noch 
mal richtig zugelegt und ein 
kräftiger  Endspurt hingelegt.

Insgesamt seid ihr auf sensa-
tionelle 5.635 Scheine gekom-
men.

Vielen Dank allen Sammlern 
und Unterstützern.

Es wurden von den gesammel-
ten Punkten folgende Prämien 
eingelöst:

Tennis
Tennis-Punkteanzeige (2er-Set)
Wilson Tennisball (72er-Set)
Kleinfeld-Tennisnetzanlage

Kinderturnen
Skin-Ball (12er-Set)

Gymnastik
2 x Balance-Igel (12er-Set)
Igelball-Set (24er-Set)

Volleyball
Sanitätskoffer mit Inhalt

Der Vorstand





Einfache Integration in die Arbeitsumgebung Zugriff von überall mit 
jedem Endgerät
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TURNFEST LEIPZIG

Eigentlich sollte das Deutsche 
Turnfest bereits im Jahr 2021 
in Leipzig stattfinden. Aufgrund 
der Corona-Pandemie wurde 
die Großveranstaltung dann je-
doch kurzfristig abgesagt. Ende 
Mai 2025 nun war Leipzig Gast-
geber der größten Breitensport-
veranstaltung der Welt – und 
das auch schon zum 13. Mal in 
der Geschichte der Deutschen 
Turnfeste!

Während der TuS AdH in frü-
heren Jahren schon mit bis zu 
zwei Reisebussen zu Deut-
schen Turnfesten anreiste, stell-

ten wir diesmal nur eine kleine, 
aber feine Delegation. 
Neben dem turnfestbegeister-
ten Vorsitzenden und seiner 
Frau hatte sich auch eine Grup-
pe von fünf Jugendturnerinnen 
mit ihren Übungsleiterinnen 
bzw. Betreuerinnen Moni Glo-
dek, Luisa Simons und Klara 
Orthey auf den Weg nach Leip-
zig gemacht. Silke und Michael 
reisten mit dem Wohnmobil an 
und fanden einen Platz (mit Sa-
nitäranlagen sowie den nötigen 
Ver- und Entsorgungseinrich-
tungen) auf den Freiflächen des 
Messegeländes. Die Turnerin-
nen hingegen logierten in einem 
Airbnb-Quartier.

Das Messegelände war natür-
lich ein idealer Standort, da sich 
in den Messehallen ein Großteil 
des Turnfestgeschehens unter 
dem Motto „Turnen geht immer“ 
abspielte. Hinzu kamen einige 
zentrale Plätze in der Innen-
stadt mit Bühnenprogramm und 
Mitmachangeboten sowie eine 
Vielzahl von Sportstätten in der 
ganzen Stadt. Dank eines funk-
tionierenden ÖPNV (insbeson-
dere Straßenbahnen) war die 
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TURNFEST LEIPZIG

Erreichbarkeit der verschiede-
nen Veranstaltungsorte jedoch 
überwiegend kein Problem.
Für Michael stand der Turn-
fest-Wahlwettkampf direkt am 
ersten Tag an. Er hatte zum 
Fachwettkampf Schwimmen 
gemeldet und musste einen 
Dreikampf (50 m Brust, 50 m 
Kraul und 15 m Tauchen) ab-
solvieren. Der Wettkampf fand 
in der beeindruckenden Univer-
sitätsschwimmhalle Leipzig (mit 
acht 50m-Bahnen!) statt. In sei-
ner Altersklasse M 55 belegte er 
in der Gesamtwertung den 10. 
Platz und landete damit im „gu-
ten Mittelfeld“.

Neben diesem offiziellen Wett-
kampf beteiligten wir uns an 
zahlreichen Mitmachangebo-
ten, deren Teilnahme jeweils 
mit einem Turnfest-Pin belohnt 
wurde. Neben sportlichen Her-
ausforderungen (wie z. B. beim 
Turnspielparcours oder einem 
Trimm-Orientierungslauf) wur-
den aber auch das Zuhören 
bei (sportpolitischen) Vorträgen 
und Podiumsdiskussionen (u. a. 
mit Kati Witt) sowie die Teilnah-
me an touristischen Angeboten 

belohnt. Hier hatten wir uns für 
eine Bootsfahrt auf den Leipzi-
ger Wasserstraßen („Klein-Ve-
nedig“) entschieden.

Bei dieser Tour mit einem äu-
ßerst unterhaltsamen Stadt- 
und Bootsführer – und seinem 
nicht mehr ganz jungen Azubi 
– wurde deutlich, warum das 
Deutsche Turnfest inzwischen 
unter der Bezeichnung Inter-
nationales Deutsches Turnfest 
firmiert und offen für Turn- und 
Sportgruppen aus ganz Europa 
und darüber hinaus ist. So sa-
ßen wir mit einer Jugendgrup-
pe und deren Betreuern aus 
Uruguay(!) in einem Boot. Die 
sprachliche Verständigung war 
kein Problem, denn die jungen 
Leute besuchten in Uruguay 
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TURNFEST LEIPZIG

eine deutsche Schule und be-
herrschten die deutsche Spra-
che überwiegend sehr gut. Wir 
hatten gemeinsam viel Spaß 
und eine schöne Bootstour.
Am Abend bei der offiziellen Er-
öffnungsveranstaltung trafen 
wir die Uruguayer dann tatsäch-
lich ein weiteres Mal – und das 
bei mehr als 50.000 Turnfest-
teilnehmer/-innen! 

Die Eröffnungsfeier fand auf 
der Leipziger Festwiese statt. 
Dort hatte sich eine Menge 
Prominenz eingefunden: Unser 
Bundespräsident Frank-Walter 
Steinmeier, der Ministerpräsi-
dent des Freistaates Sachsen 
Michael Kretschmer, der Ober-
bürgermeister der Stadt Leipzig 
Burkhard Jung (bekanntlich ein 
gebürtiger Siegener!) sowie der 

DTB-Präsident Dr. Alfons Hölzl. 
Alle wollten und mussten na-
türlich zu Wort kommen, auch 
wenn sie sich durchaus kurz 
fassten. Daneben gab es aber 
auch einige sehenswerte Vor-
führungen auf der Bühne, die 
die gesamte Bandbreite des 
Turnens abbildeten. Insgesamt 
hatte die Veranstaltung aller-
dings einige „Längen“.

Unsere Turnerinnen traten im 
Wahlwettkampf Gerätturnen zu 
einem Dreikampf an, der in ei-
ner der Messehallen ausgetra-
gen wurde. 

Hier ihre Platzierungen in den 
riesigen Teilnehmerfeldern:

Emma Funken – 352. Platz in 
der Altersklasse W 16-17

Smilla Händel – 490. Platz in 
der Altersklasse W 16-17

Valesca Janssen – 556. Platz in 
der Altersklasse W 16-17

Miriam Petruck – 589. Platz in 
der Altersklasse W 16-17

Lavinia Janssen – 631. Platz in 
der Altersklasse W 14-15
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TURNFEST LEIPZIG

                               

Im Rahmen des Deutschen 
Turnfestes fanden diesmal auch 
die Turn-Europameisterschaf-
ten statt – mit einigen tollen 
Platzierungen der deutschen 
Turnerinnen und Turner bis hin 
zu EM-Titeln. Wir konnten noch 
Karten für das Mehrkampffinale 
der Männer erstehen und durf-
ten miterleben, wie der deut-
sche Spitzenturner Nils Dunkel 
einen hervorragenden und nicht 
erwarteten 4. Platz erturnte.

Unser absolutes Highlight war 
die Stadiongala in der Red-
Bull-Arena! Also dort, wo sonst 
die Kicker von RB Leipzig auf 
Torjagd gehen. Fun Fact: Die 
Arena wurde vor gut 20 Jahren 
in das Rund des 50 Jahre zu-
vor errichteten Zentralstadions 
gebaut. Dieses Stadion hatte 
ein Fassungsvermögen von 
100.000 Zuschauern und wur-
de daher auch das „Stadion der 
Hunderttausend“ genannt. Die 
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TURNFEST LEIPZIG

Stadiongala im Rahmen des 
Turnfestes lockte rund 30.000 
Zuschauerinnen und Zuschauer 
an. An den Vorführungen waren 
ca. 3.500 Aktive beteiligt.
Neben Spitzensport und Akro-
batik wurden viele höchst be-
eindruckende Großvorführun-
gen mit jeweils Hunderten von 
Beteiligten geboten.

Daneben wurden die erfolg-
reichen deutschen Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer an den 
Turn-Europameisterschaften, 
wie Karina Schönmaier, Timo 
Eder, Nils Dunkel und Andre-
as Toba, präsentiert. Auch die 
Olympiasiegerin in der Rhyth-
mischen Sportgymnastik, Dar-
ja Varfolomeev, war zugegen. 



(Dauer-)GrabpflegeGartenpflege 
Garten- und Landschaftsbau

Baumpflege

Sarah und Heino Hartmann

In der vierten Generation 
sorgen wir für zufriedene Kunden

 im ganzen Siegerland. 

Tel. 0271 75245 · Mobil: 0160 90278271 
info@gaertnerei-hartmann-siegen.de

Friedenstraße 59 ·  57076 Siegen

Wir sind für Sie da

 
  

         

B e ra t en de  I n ge n ie u r e  un d  A rc h i t ek t e n  
    

 Wir beraten Sie rund um´s Thema Bauen 
   und Modernisieren. 

 

■  Beratungen 
■  Gutachten 
■  Planungen und Entwürfe 
■  Bauanträge und Genehmigungsplanungen 

  

www.p ro jek twerk– ing .de  
 



Darüber hinaus wurden einige 
Aktive, die ihre aktive Laufbahn 
beendet haben, offiziell verab-
schiedet. Hierzu gehörten Eli-
sabeth Seitz, Lukas Dauser und 
Andreas Toba. Für musikalische 
Unterhaltung sorgten der Sän-
ger Kamrad und die Leipziger 
Band „Die PRINZEN“.

Was sonst noch zu erwähnen 
wäre: Die Verantwortlichen des 
Siegerland-Turngaus hatten ein  
Treffen der Siegerländer Turn-
festteilnehmerinnen und -teil-
nehmer organisiert. Treffpunkt 
war das Bierrondell links von 
der Bühne auf dem August-
usplatz im Herzen der Stadt!

Touristisch empfehlenswert ist – 
neben den „Klassikern“ Völker-
schlachtdenkmal, Thomaskir-
che (Bach und Thomanerchor) 
sowie Nikolaikirche (Ausgangs-
punkt der „Montagsdemos“) 
oder „Auerbachs Keller“ (Goe-
the) – ein Besuch der Aussichts-
plattform in 120 m Höhe auf dem 
MDR-Gebäude (City-Hoch-
haus). Dort trafen wir auf ein 
Leipziger Original, der uns dort 
als privater Hobby-Stadtfüh-
rer ungefragt die Stadt erklärte.

Das Abschlussfest der Turn-
festes musste dann aufgrund 
des regnerischen Wetters lei-
der vom Außengelände (Mes-
separk) in die Glashalle der 

TURNFEST LEIPZIG
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 TURNFEST LEIPZIG

Leipziger Messe verlegt werden 
und fand dort dann mit einem 
etwas abgespeckten Programm 
statt, verschaffte uns zum guten 
Schluss aber noch eine persön-
liche Begegnung  mit dem Turn-
festmaskottchen „Toni“…

Das nächste Deutsche Turnfest 
findet übrigens im Jahr 2029 in 
München statt. Wer nicht so lan-
ge warten möchte, kann auch 
gerne im nächsten Jahr vom 3. 
bis 7. Juni am NRW-Landes-
turnfest in Hamm teilnehmen. 
Informationen und die Aus-
schreibung sind unter www.nrw-
landesturnfest.de abrufbar. Mel-
deschluss ist der 01.03.2026. 
Interessierte Vereinsmitglieder 
wenden sich bitte an unseren 
Sportwart Martin Althaus.

Michael Haas
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SPORTABZEICHEN

Wie in den vergangenen Jahren 
auch, es ist mal wieder gut gelau-
fen in 2025.

Wir Prüfer hatten teilweise alle 
Hände voll zu tun, um den Teilneh-
mern die erforderliche Aufmerk-
samkeit zu schenken. Es ist immer 
für beide Seiten, den Prüfern und 
den Teilnehmern eine tolle Situa-
tion, wenn nach den erbrachten 
Leistungen feststeht, es ist erfolg-
reich gewesen. Du hast es wieder 
geschafft und die Urkunde kann 
ausgestellt und überreicht werden. 
So war es an den für 2025 festge-
legten Prüfterminen, die zu folgen-
den Ergebnissen geführt haben:

In den Disziplinen goldenes Abzei-
chen haben es 10 Teilnehmer ge-
schafft.

In den Disziplinen silbernes Abzei-
chen 6 und in Bronze 1 Teilnehmer.

Meine Freude und Anerkennung 
möchte ich an dieser Stelle betonen.

Die Sportabzeichen- Prüftermine 
für 2026 sind wie folgt:
Mai:        	 15.05. + 22.05.
Juni:         	 12.06. + 19.06. +   
                 	 26.06.
September: 	 04.09. + 11.09. +
                    	 18.09.

Das Prüferteam: 
Helmut und Bärbel Peter
Kontakt: 0171/1942052

Lothar Mauritczat
Hans Michel
Karl-Kurt Helduser
Burkhard Wied     

                                  Helmut Peter

Die individuelle Entwicklung von Prozess-Steuerungen für 
Verfahrenstechnik und Maschinen,
ergänzt durch einen eigenen Schaltschrankbau –
das ist das Lieferprogramm von Industrie-Elektrik.

Automation ist das Schlüsselwort für
die Anwendungsbereiche:
 - Förder- und Handhabungstechnik
 - Werkzeugmaschinen/Sondermaschinen
 - Wasseraufbereitung
 - Fertigungstechnik
 - Sicherheitstechnologie

Wir sind Spezialisten in allen Gebieten der Automatisierung 
und entwickeln für Sie:
           - Individuelle Prozess-Steuerungen
           - Industrielle Netzwerktechnik
           - Anbindung an Hostrechner
           - Antriebstechnik

www.industrie-elektrik.de  info@industrie-elektrik.de

Telefon 0271/48861-0          Telefax 0271/48861-20

Industrie-Elektrik 
Homuth GmbH
Freudenbergerstr. 585
57072 Siegen
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WANDERUNG

Wie schon häufiger in den letz-
ten Jahren, so fand auch diesmal 
wieder eine Wanderung im Tier-
garten in den Sommerferien statt.

Am 31.07.2025, gegen 10.00 Uhr, 
war es dann soweit. Der Termin, 
der schon vor den Sommerfe-
rien festgelegt worden war, fiel 
zwar nicht ganz ins Wasser, 
aber das als schlecht angekün-
digte Wetter, ließ einige Wan-
derer zu dem Schluss kommen, 
nicht mit zu wandern.

Was nicht vorhersehbar war, 
war die Tatsache, dass zum 
Start der Wanderung der Re-
gengott erbarmen hatte und der 
Regenguss komplett aufhörte.

Unbenommen dieser Tatsache 
hatten die wenigen „Wetterfes-
ten“ bei frischer Luft und an-
genehmen Temperaturen doch 
ihren Spaß an der wirklich wun-
derschönen Natur in Vereins-
nähe.

Wandern statt Rückengymnastik
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Nach ca. 2-stündiger Dauer 
kehrten die Teilnehmer unbe-
schadet zum Wanderparkplatz 
im Tiergarten zurück.
Ein besonderes Lob ging an 
den ältesten Teilnehmer im Feld  
an Gerhard Stoffel, der mit sei-
nen 86 Jahren die Strecke ohne 
Probleme absolvierte.
Alle Teilnehmer, sowie eine mehr 
als doppelt so große Anzahl 
weiterer Mitglieder waren dann 
beim gemeinsamen Mittagessen 
im Gartenhaus anwesend.

WANDERUNG

Auch im nächsten Jahr - in der 
Hallenpause 2026 – soll wieder 
eine ca. zweistündige Wande-
rung stattfinden, an der auch 
andere Interessenten teilneh-
men könnten, die keine Ver-
einsmitglieder sind.

Bis dahin
Bleibt gesund!

Euer Hans-Joachim Michel

Familie Lamm 

Spare dir Stress und Hektik.  
Der REWE Abholservice macht’s  
möglich. Bestelle einfach in Ruhe  
online, hole deine Einkäufe fertig  
gepackt am Markt ab und genieße  
die Zeit für andere schöne Dinge.

Dein REWE Team der 
Familie Lamm

Unser  
Service für  
entspanntes 
Einkaufen.

Für dich geöffnet:  
Montag – Samstag von 7 bis 20 UhrHauptmarkt 1 • 57076 Siegen-Weidenau Die REWE App

Alle Angebote immer dabei.%



Heizöl bestellen: 0800 1761761 (kostenfrei) 

Vertriebsbüro Siegen       www.mobene.de
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INSERATE

Aral-Tankstelle, Weidenau S.24
Altes Wärterhaus, Hilchenbach S.63
Baustra, Bauunternehmung, 
Wilnsdorf S.58
BGH Edelstahl, Siegen S.48
Einfach Blume, Floristik, 
Weidenau S.8
Gayko Fenster und Türen, 
Wilnsdorf  S.72
Göbel, Weidenau S.5
Grimm, Juwelier, Weidenau S.47
Hartmann, Gärtnerei, Weidenau S.61
Hellmich + Partner mbH 
Ingenieurgesellschaft, Siegen S.3
Henrich GmbH, Druckerei und Verlag,  
Siegen 1 
Herling, Tor- und Zaunanlagen, 
Weidenau S.50
Homuth GmbH, Industrie-Elektrik, 
Siegen  S.65
Hoof, Bestattungen, Geisweid + 
Siegen S.17
Hortmann, HTI Handel für Tiefbau und 
Industrietechnik, Wilnsdorf S.28+29
Hundhausen, Bauunternehmung, 
Weidenau S.22
Intersport Langenbach, 
Weidenau S.11
K-iS Systemhaus GmbH, Siegen S.54
Klettke Hausmeisterservice, 
Kreuztal S.35

Krombacher Brauerei, Kreuztal (U2)
Loos, Provinzial, Weidenau S.37
Metallbau Schwarz, 
Freudenberg S.32
Mobene GmbH & Co. KG, Heizöl, 
Siegen S.68
OPT, Osteopathie, Physiotherapie, 
Weidenau S.4
Quast, Otto Bauunternehmung, 
Siegen (U3)
PIWO Optik, Siegen S.53
Plana Küchen, Siegen S.27
Projektwerk Ingenieurgesellschaft 
mbH, Siegen S.61
REWE-Lamm, Weidenau S.67
Roland Apotheke, Siegen S.16
Sparkasse Siegen (U4)
StadtGeflüster, Gastronomie in der 
Bismarckhalle, Weidenau S.50
Steiner-Chemie, Siegen S.51
Syro GmbH, Ab- und Trinkwasser,  
Wilnsdorf S.19
Volksbank in Südwestfalen eG S.36
Walter Schneider,  Autohaus, 
Weidenau S.21
Weingut Laubenstein,
Gensingen S.14
WGH Wohnungsgenossenschaft  
Hüttental eG, Siegen S.26

Der „AdH Weidenau” und die „Flosse” bedanken sich bei allen Inserenten 
unserer Vereinszeitschrift und bitten die Leserinnen und Leser um besondere 
Beachtung und Berücksichtigung dieser Firmen:
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IMPRESSUM

Kontaktdaten

Vorsitzender

0271 72470

michael.adhweidenau@gmx.de

Stellvertretende Vorsitzende

0271 78121
nanny.adhweidenau@gmx.de

Stellvertretende Vorsitzende

Heidi Georg
0271 86077
heidi.adhweidenau@gmx.de

Mitgliederverwaltung

02762 690221
dirk.adhweidenau@gmx.de

Leiter Finanzwesen

ulrich.adhweidenau@gmx.de

Sportwart

0271 73333
martin.adhweidenau@gmx.de

Vorstand

Dirk Müller

Ulrich Kleusberg

Martin Althaus

Michael Haas

Nanny Buschmann-Rujanski
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IMPRESSUM

Kontaktdaten

Jugendwart
aktuell nicht besetzt

Stellvertretende Jugendwartin

0170 7790702

Kontaktdaten

0271 31847964

0176 78000474

Kontaktdaten

Tel.: 0271 76098 
loos@provinzial.de

Kontaktdaten

homepage@adh-weidenau.de

Homepage / Social Media

Cilia Müller

Sportversicherungsbeauftragter

Bastian Loos
Provinzial Versicherung

Jugendausschuss

Jacqueline Lovric

Hausmeister

Adrian und Johanna Dreghin
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IMPRESSUM

Kontaktdaten

Jennifer Malicki
Dirk Müller

Anschrift Redaktion
"Die Flosse" 
TuS AdH Weidenau e.V 0271 7 46 16
Köhlerweg 20 flosse.adhweidenau@gmx.de
57076 Siegen

Bankverbindung Druck
Sparkasse Siegen Henrich GmbH

   IBAN: DE31 4605 0001 0000 0108 92 Druckerei und Verlag, Siegen
   BIC: WELADED1SIE www.henrich-media.de

Volksbank in Südwestfalen EG TuS AdH Weidenau 1885 e.V.
   IBAN: DE50 4476 1534 0804 6468 01 Auflage: 900
   BIC: GENODEM1NRD

Redaktion

GAYKO Fenster und Haustüren schützen Sie  
und ihre Liebsten mit dem ausgezeichneten 
GAYKOSafeGA® Sicherheitskonzept. 

Besuchen Sie unsere Ausstellung:
Dortmunder Str. 6, Wilnsdorf . www.ic-gayko.de 

geöffnet Mo - Fr  9 – 17 Uhr  . Tel.: 02739-873 250 

✔ Fenster   ✔  Haustüren   ✔  Hebeschiebetüren   ✔  Rollläden   ✔  Sonnenschutz   ✔   Insektenschutz  ✔  Terrassendächer

Sicherheit für Ihre Familie 
und Ihr Zuhause.

, Martin Althaus
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Aikido – Freizeitfußball – Functional Fitness & Bodyweight-Training
Fußballtennis  –  Fitnessraum – Fitnessgymnastik für Frauen – Funktions-
gymnastik Frauen 50+ / 60+ – Fit & Vital 50+ – Gym + Ball – Lauftreff 
Leichtathletik – Prellball Alte Herren – Rücken tness – Rückengymnastik
Schwimmen – Spaßtruppe ’67 Prellball – Sportabzeichen – Gymnastik und
Tanz – Tennis – Kinderturnen – Kunst- / Gerätturnen – Männerriege 50+
Volleyball  –  REHA-Sport




